
EPAGEA, dona leggerezza al fegato affaticato.
EPAGEA, grazie alla sua composizione di attivi naturali, contribuisce 
al mantenimento della normale funzione epatica. 

Una compressa da 1000 mg contiene:
› 150 mg di Glutatione: uno tra i principiali antiossidanti, prodotto endogenamente dal fegato. La sua attività 
si esplica con svariati meccanismi, in particolare: 
• la riduzione del numero di radicali liberi, inevitabili prodotti di qualsiasi reazione aerobica all’interno 

dell’organismo umano;
• la riparazione di altre molecole antiossidanti, migliorandone l’efficacia;
• l’integrazione di glutatione può essere necessaria laddove le normali protezioni antiossidanti diminuiscono 

a fronte di eccessivo stress, scarsa alimentazione, fumo, abuso di farmaci e patologie croniche, come quelle 
epatiche.

› 100 mg di Cardo marianum (Silybum marianum) titolato all’80% in silimarina di cui 30% silibina, al 2% 
silimarina: dai frutti di questa pianta si ricava la silimarina, un fitocomplesso composto da silibina, silidianina 
e silicristina. Esse:
• esplicano attività antiossidante, neutralizzando i radicali liberi prodotti soprattutto dal fegato;
• esplicano attività antinfiammatoria, inibendo la sintesi di leucotrieni e la formazione di prostaglandine, 

riducendo quindi la mediazione dei segnali della risposta infiammatoria;
• favoriscono la rigenerazione degli epatociti, attraverso la quale il fegato sostituisce i tessuti danneggiati con 

un nuovo tessuto epatico.
In particolare, quest’ultima è di notevole importanza: la rigenerazione cellulare dell’epatocita è possibile 
attraverso la stimolazione dell’RNA polimerasi del nucleo dell’epatocita aumentando la sintesi proteica 
ribosomiale a cui è legata la capacità rigenerativa del fegato. 

› 20 mg di Vitamina E (D-α-tocoferolo), antiossidante che protegge il sistema cardiovascolare ed il sistema 
nervoso; la sua proprietà principale è quella antinfiammatoria, poiché permette la sintesi di enzimi che 
contrastano anche l’infiammazione cronica, alla base di tutte le malattie degenerative.

Un fegato affaticato per malattie congenite, per invecchiamento, azione tossica di alcol, farmaci o tossine, 
traumi, deficit nutrizionali, infezioni o disordini metabolici, indebolisce l’intero organismo causando stanchezza 
e debolezza, nervosismo, difficoltà nella digestione e ingiallimento della pelle; pertanto prendersene cura 
e proteggerlo significa assicurare il benessere di tutto il corpo. 

EPAGEA risulta essere utile per:
› i pazienti affetti da steatosi epatica;
› tutti i casi di affaticamento epatico riconducibili a fattori patologici o meno.

È suggerita l’assunzione di 1 compressa/die soprattutto durante i cambi di stagione; ne è sconsigliato l’uso in 
gravidanza; prestare attenzione in presenza calcoli biliari ed in cura chemioterapica. 
Gli integratori non vanno considerati come sostituti di una dieta variata, ma vanno utilizzati nell’ambito di uno 
stile di vita sano ed equilibrato. Non superare le dosi consigliate. Il prodotto deve essere tenuto fuori dalla 
portata dei bambini al di sotto dei 3 anni.
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